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Discos Bumper fabricados para soportar altos impactos en los 
entrenamientos más exigentes, ideales para entrenamientos de fuerza, 
alta intensidad y cross-training. Tienen la particularidad que se encajan 
entre ellos, uniéndose en bloque para mayor seguridad y comodidad, 
tanto durante los entrenamientos como para su almacenamiento.

•	 Fabricados en goma maciza que les dota de la máxima resistencia.
•	 Anillo reforzado de acero inoxidable, de 50 mm. que facilita la 

introducción del disco en la barra adaptándose de manera.
•	 Codificados por los colores establecidos por la Federación 

Internacional de Halterofilia.
•	 Nivel de dureza 90 en la escala Shore (A) lo que los hace muy 

resistentes a la vez que absorben gran parte del impacto si la barra 
cae al suelo.

Puedes combinarlos con nuestras barras olímpicas para realizar 
ejercicios como el Snatch, el Clean and jerk, el Peso muerto o las 
Sentadillas con total seguridad. Mantenlos ordenados en tu BOX con 
nuestra amplia gama de racks de almacenamiento para discos.

Características Técnicas

Disponibles en: 5, 10, 15, 20 y 25 kg.
Diámetro interior: 50 mm.
Diámetro del disco: 44.5 cm.
19215 – 5 kg.   / 23 mm. (grosor). 
19216 – 10 kg. / 40 mm. (grosor). 
19217 –  15 kg. / 57 mm. (grosor). 
19218 – 20 kg. / 75 mm. (grosor). 
19219 – 25 kg. / 90 mm. (grosor).

Dimensiones y peso
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